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雪域甲子叙事录：庆典报道的破圈之道
——西藏日报社西藏自治区成立60周年报道综述

内容摘要  2025年是西藏自治区成立60周年，西藏日报社紧扣这一重大节点，超前谋划、高位推动，推出“总书记回信

（贺信）”回访报道、“高原甲子·时代刻度|口述史”系列稿件、六大主题成就连版等亮点产品。截至目前，西藏日报社全

媒体平台共发布大庆原创稿件1500余篇，阅读量超1.3亿次，累计涨粉超过10万，得到社会各界高度认可和广泛赞誉，交出了

一份有气势、有深度、有温度的献礼答卷。

关键词  西藏自治区成立60年 涉藏报道 国家叙事 破圈传播

□  闫亚心  何宝霞  宋子玲

西藏自治区成立60周年大庆，既

是对西藏六十载沧桑巨变、辉煌成就的

历史性回顾，更是站在新起点上对谱写

西藏长治久安和高质量发展新篇章的全

面动员。这样的大事盛事对新闻媒体来

说就是一次大战大考。

西藏日报社坚持以习近平新时代

中国特色社会主义思想为指导，把铸牢

中华民族共同体意识这条主线贯穿始

终，既浓墨重彩地展现了雪域高原短短

几十年、跨越上千年的历史巨变，又以

细腻笔触描绘了各族干部群众团结奋斗

的生动图景；既充分发挥党报传统优势

精耕细作，又乘融合发展之势破圈传

播。报道整体呈现出政治站位高、策划

执行精、融合力度大、社会反响好等鲜

明特点，充分彰显了党报的权威性与引

导力，营造了昂扬向上、团结奋进的舆

论氛围，成为新时代党的治藏方略在新

闻宣传领域的一次生动实践。

一、靠前策划：从“指令
式部署”到“生态化协同”

在传统重大主题报道中，“自上

而下”的指令传达往往容易导致内容同

质化。西藏日报社此次打破部门壁垒，

构建了一套“中枢统筹+分布式创作”

的生态体系，让报道从完成任务转向创

造价值。编辑记者不再是被动的执行

者，而是主动的挖掘者，他们深入基

层、历时近一年，寻访了近百位历史的

亲历者、见证者和奋斗者，记录下拉

萨海关关员手写缉私日记、1984年教育

“三包”补助原始账本、边境教师的教

案手稿等；后方编辑昼夜奋战，精心打

磨版面稿件，将每篇报道设计的专属视

觉符号融入版面设计，如用青稞穗图案

标注民生故事，用电力塔元素标识基础

设施建设；新媒体平台运维创新求变，

打造爆款产品；对外传播、藏文编译内

容同步推进，扩大覆盖范围；技术、后

勤、印务中心等部门提供坚实保障。

这种协同模式最亮眼的突破，在

于建立了“动态迭代”的策划机制。社

领导坚持靠前指挥，多次召开策划会、

协调会，在大庆关键时期每日召开编前

会、采前会，深入研究主题，精准调度

资源，及时调整方向。无论是口述史、

回信回访、成就连版等深度专题，还是

编辑部文章、系列评论等言论产品，抑

或是各类新媒体创意策划，各相关业务

部门都多次碰头，制定细化实施方案，

不断调整、反复推敲、精心打磨。方

案随庆典筹备进展动态迭代，先后3次

“回炉”升级，确保规定动作“一个不

少”、自选动作“出新出彩”，形成了

“日日有亮点、周周有爆款”的节奏，

体现了策划的系统性、前瞻性。这些确

保了整个报道工作方向不偏、基调不

变、力度不减，始终沿着正确的政治方

向和工作轨道高效运行。

二、创新表达：从“宏大
叙事”到“微观史诗”

（一）总书记回信（贺信）回访

报道以独特策划展现领袖人民情怀

我 们 围 绕 做 好 习 近 平 总 书 记

报道这个首要政治任务，用好用活

“习近平总书记系列回信”这一宝贵资

源，在中央代表团抵达拉萨的关键时

间节点，推出“尺牍寄深情 思想引巨

变”习近平总书记致西藏干部群众的系
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列回信（贺信）及回访报

道2个连版。报道没有停

留在政策解读层面，而是

聚焦回信背后的人和事：

那曲牧民嘎拉一家，从当

年写信汇报生活变化，到

如今经营家庭旅馆接待游

客；西藏大学的学生们，

将总书记的嘱托转化为研

发 高 原 特 色 农 产 品 的 实

践……版面设计上，回信

与回响并置，让“党中央

关怀”不再是口号，而是

融 入 百 姓 生 活 的 真 实 温

暖，实现了“政治叙事”

与 “ 情 感 共 鸣 ” 的 有 机

融合。

（二）口述史系列

报道以微观视角勾勒宏

大历史

主旋律报道最易陷入

的困境，是用抽象数据淹

没个体体验。西藏日报社

此次跳出“成就罗列”的

惯性思维，以“亲历者口

述＋珍贵档案＋记者补白”三位一体式

叙事，精心策划推出“高原甲子·时代

刻度|口述史”系列稿件。通过采访不

同领域、不同年代的亲历者，生动展现

了西藏60年来在政治、经济、文化、

社会、生态等各个方面翻天覆地的变

化。把宏大主题落到可触可感的个体命

运，体现了“见人、见事、见精神”的

融合传播理念。普穷回忆1965年第一次

拿到选民证时“手一直在抖”，张祖

林讲述20世纪70年代在5200米雪线缉

私“用麻袋装冰块当水壸”，沈清峰

翻开1984年发黄的“三包”账本逐页对

照，主人公一句“我当时23岁”把60

年历史瞬间拉到读者眼前……行文不做

宏观铺陈，通过个体叙事还原历史场

景，以个人命运直接映照60年跨越式

发展，实现了“国家叙事”与“民间记

忆”的同频共振。80余篇稿件、20个

连版，整体上呈现出一部立体的“西藏

60年生活史”。系列稿件在全媒平台

发布后获得广泛认可，部分精品稿件还

被新华网、人民网等中央重点新闻媒

体的转发，全网阅读量累计突破1000万

次，充分体现了主旋律报

道的破圈效应。

（三）成就连版生

动呈现60年辉煌成就和

新时代精彩答卷

庆祝大会当天，《西

藏日报》要闻版尤其是一

版 ， 以 “ 一 张 大 图 镇 头

版 ” 的 版 面 创 新 设 计 突

出 习 近 平 总 书 记 对 西 藏

的 亲 切 关 怀 ， 生 动 展 现

总书记的领袖形象、人民

情怀。重磅推出的6大主

题 成 就 连 版 （ “ 亲 切 关

怀 ” “ 伟 大 跨 越 ” “ 长

治 久 安 ” “ 高 质 量 发

展”“生态优美”“固边

兴边”），系统梳理、全

景展示了西藏在政治、经

济、文化、社会、生态等

各 领 域 取 得 的 历 史 性 成

就、发生的历史性变革，

数据翔实、案例生动、设

计 精 美 。 翻 开 《 西 藏 日

报》“甲子特刊”，扑面

而来的是“版面会说话”的震撼，整份

特刊像一幅徐徐展开的“立体唐卡”：

远观是山河壮阔，近看是岁月温情；沿

金色雪山嵌入青稞穗、电力塔、复兴

号、光伏板……把六大主题浓缩成一幅

可行走的“叙事地图”，既有纸媒的沉

稳厚度，又兼具视觉艺术的惊艳质感，

如同一部浓缩的西藏发展百科全书，构

成了纸媒报道的坚实骨架，形成了强烈

的视觉冲击和思想震撼。

（四）编辑部文章与系列评论以

权威声音凝聚思想共识

□  《西藏日报》《习近平率中央代表团抵达拉萨出席西藏自治区成立60周年庆

祝活动》报道版面
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评 论 是 报 纸 的 旗 帜 ， 《 西 藏 日

报》充分发挥党报评论的定音鼓、风向

标作用，隆重推出了编辑部文章《看

着北斗星走不迷路 跟着共产党走会幸

福——写在西藏自治区成立六十周年

之际》，着力创新表达，在文风上追

求平实朴实，运用大量故事和场景，

实现事、情、理的深度融合，文章在

各平台推出后，迅速在广大读者和网民

中引发强烈共鸣。不少读者反映，“文

章分量很重，表达却很轻，读起来不

累”。文章在新媒体端的阅读量、分

享、点赞、评论数据亮眼，其中不少点

睛之笔被很多权威媒体摘用，成为现象

级产品。庆祝大会后，及时刊发社论

《共建中华民族共同体 书写美丽西藏

新篇章——热烈庆祝西藏自治区成立

六十周年》，并连续推出6篇“庆祝自

治区成立60周年”系列评论员文章。

这一系列评论文章，站位高远、逻辑

严密、说理透彻，从理论层面深入阐

释西藏成功的密码，深刻阐明在新的

历史起点上西藏工作的方向原则和重

点任务，有效引导社会舆论，统一思

想认识。

三、融媒实践：从“渠道
叠加”到“体验重构”

融媒报道并非同一内容多平台分

发，西藏日报社重构传播形态，坚持

“移动优先、融合传播、多点发力”的

策略，构建了全方位、多层次、宽领域

的全媒体传播格局，让大庆报道“燃”

遍全网，“声”入人心。

（一）平台全力协作，创新传播

格局

在传播节奏上，各平台不再是简

单的同步推送，而是有明确的分工：传

统纸媒主打深度阅读，推出系列解读；

西藏日报微信号则根据不同受众的阅读

习惯，推出了“横屏3分钟故事、长文

8分钟深读”的双层产品；抖音、快手

聚焦视觉冲击，《西藏自治区成立60

周年庆祝大会，女民兵方队。点赞支持

你喜欢的方队！》短视频，没有冗长解

说，仅靠方队行进的画面、群众挥舞的

国旗、高原湛蓝的天空，就营造出强烈

的情感氛围，在抖音平台上播放量达

1560多万；微博开设专题专栏，持续

推送深度稿件、口述史报道，微博话

题#庆祝西藏自治区成立六十周年#阅读

量3390.4万次，在全网率先报道了《先

睹为快！中央代表团带来的纪念品即将

送达》等一系列融媒体产品，平台播

放量超300万；客户端、网站进行实时

直播、动态更新，大庆当日，超10万网

民通过我们的直播第一时间直击庆典

盛况；藏文频道组织开展基层采访活

动，并推出《光辉岁月——西藏60周

年·微见证》融媒体栏目，通过实地走

访、人物专访、现场记录等方式，推出

了一批贴近生活、温暖人心、具有时代

气息的原创内容，生动展现了大庆的盛

况和60年间的变化，吸引基层农牧民

群众全面关注大庆的各项活动。截至

目前，报社各平台共发布大庆相关稿

件6000余条，其中原创稿件1500余篇，

总阅读量（播放量）超过1.3亿次，累

计涨粉超10万，实现了流量与口碑的双

□  《西藏日报》8月20日系列回信（贺信）报道连版
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丰收。

（二）联动报道扩大声

量，打破传播壁垒

我们主动“走出去”，联

合人民日报、新华社等全国20

余家主流媒体客户端，在8月21

日同步推出“祝福西藏！扎西

德勒！”开机屏海报，实现了

西藏新闻的全国覆盖。这种跨

区域、跨平台的联动，形成了

舆论合力。

更具突破性的是《所以，

西藏！》短视频的创作。这部

与人民日报新媒体机构联合打

造的作品，以“一篇文、一条

片、N张图”的极简形态，浓

缩呈现西藏自治区60年沧桑巨

变，首次把宏大主题转化为轻

量级产品，证明了重大报道也

可以“短、平、快”。视频用

“道路通向远方，是为了让朋

友来到身旁”的诗意表达，串

联起西藏与外界的连接。视频没有使用

任何数据，却着眼“脚走的路是手修

的”，以“路”为意象，贯穿“三条天

路”——青藏铁路、川藏铁路、电力天

路，把基础设施跃升与制度优势巧妙勾

连，巧妙诠释了中国共产党领导的制度

优势。“假如心是近的，再遥远的路也

是短的”触动了网民的情感共鸣，微博

话题阅读量超千万，不少网民留言“想

去西藏看看，走一走那些被故事填满的

路”。文章用“所以”设问，形成强烈

因果逻辑：因为中国共产党领导和中国

特色社会主义道路，所以西藏“短短几

十年，跨越上千年”；因为新时代党

的治藏方略，所以雪域高原“换了人 责任编辑   吕  星

间”。这种“因—果”结构把宏大叙事

变成一条清晰而有力的逻辑链，“以

小见大、以情动人”的创作思路，打

破了时政报道的刻板印象，既回应了

国际舆论关切，也为国内受众提供了

简洁有力的认知框架。联动演艺明星

录制的“祝福西藏扎西德勒”视频，

没有说教式的祝福，而是明星们分享

自己与西藏的故事：有的曾参与西藏

公益活动，有的因影视作品与西藏结

缘，这种个人化的表达更易引发网民

共鸣，话题登上热搜榜后，带动更多

网民自发传播西藏的美景、文化，实

现了“官方传播”与“民间传播”的

同频共振。

□  《西藏日报》8月21日特刊连版（部分）

结语

西藏日报社关于西藏自治

区成立60周年的宣传报道，之所

以能实现刷屏破圈，核心在于突

破了传统主旋律报道的思维定

式：在策划上，从完成任务转向

创造价值，让报道更贴近实际、

贴近群众；在内容上，从宏大叙

事转向微观史诗，用个体故事承

载时代主题；在传播上，从渠道

叠加转向体验重构，让不同平台

各展所长。

重大主题宣传作为传递主

流价值、凝聚社会共识的关键

载体，必须坚持系统观念，以

顶层设计确保方向不偏、节奏

不乱；必须前置策划、全媒统

筹，才能形成“长流水、不断

线”的持续热度。对于主旋律

报道而言，要避免陷入宏大叙

事 的 空 洞 表 达 ， 需 善 于 从 百

姓生活、个体命运中挖掘小切

口，用鲜活的人物故事、具体的生活场

景承载大主题。在西藏自治区成立60

周年这一重大历史刻度上，西藏日报社

以党的治藏方略为根本遵循，以铸牢中

华民族共同体意识为主线，报道既有高

屋建瓴的宏大叙事，也有可触可感的个

体故事；既有雪域高原的沧桑巨变，也

有世界屋脊的开放胸怀；既占领主流舆

论阵地，又成功破圈出海。报道整体呈

现“导向稳、内容厚、形式活、传播

远、效果实”的鲜明特征，是一次主题

宣传与媒体融合相得益彰的标杆之作。

（作者分别系西藏日报社总编室助

理编辑、主任编辑、助理编辑）


